
 

 

 
INFORMAZIONI PERSONALI Lunghi Mara 

 

 

 Vicolo dell’Unità, n.17, Copparo, Ferrara, Italy 

 Telefono          333 1816349 

E-mail.                   maraprof89@gmail.com 
 

Contatti social      Facebook, Messenger, WhatsApp 

Sesso F|  
Data di nascita 04/08/1956 |  
Nazionalità Italiana  

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 
COMPETENZE PERSONALI 

 

 Docente di Scuola Superiore, 
presso I.T.I. “Copernico Carpeggiani”, sede IPSIA “Ercole I d’Este”, Ferrara, Via Canapa, 75 
 
Insegnante di  Discipline giuridiche ed economiche (classe A019), con specializzazione sul 
Sostegno psicofisico (AD03)  
  

Sostituire con date (da - a) Conseguimento della maturità classica presso il Liceo classico “Ludovico Ariosto” di Ferrara
Conseguimento laurea quinquennale in Giurisprudenza presso l'Università di Ferrara, A.A. 
1992/93 con tesi nella materia di Storia delle dottrine Economiche, titolo “Le crisi 
economiche ed il futuro del capitalismo” 
Dal 1986 al 1991, dipendente presso Pubblica Amministrazione con inquadramento al 
quinto livello 
Insegnante, inizialmente nella scuola privata e successivamente entrata in ruolo, nella 
provincia di Rovigo e di Ferrara 
Corso riservato di abilitazione all’insegnamento a Rovigo, con conseguimento del titolo nel 
1998 
Concorso Ordinario di abilitazione all’insegnamento Regione Veneto nel 2000, con 
conseguimento del titolo 
Corso di perfezionamento in Diritto e società 1998 - Roma 
Corso di perfezionamento in Educazione e disagio giovanile 1998 – Roma 
Corso di perfezionamento in didattica generale e sperimentale, 2000- Ferrara 
Corso di Specializzazione per l’insegnamento AD03 secondaria superiore 800 ore; 
2002/2003 - Ferrara 
Incarico funzionale “Accoglienza ed integrazione alunni stranieri” presso IPSIA “Ercole I 
d'Este” Fe 
Corso “Ascolto attivo e comunicazione non violenta” presso IPSIA Ercole I d'Este  
 

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE 
SCRITTA  

B1/2  B1/2  A1/2  A1/2  A1/2 



 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

Francese Inserire il livello Inserire il livello Inserire il livello Inserire il livello Inserire il livello 
  Livello scolastico  

      

                        Greco antico e latino Livello scolastico  
 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Ottime competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di  docente 

Competenze informatiche Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office 

Altre competenze Trasmettere conoscenze e veicolare l’apprendimento aiutando il discente nel superamento 
delle difficoltà  

Patente di guida Cat. B 

 
ESPERIENZE PROFESSIONALI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI 

 
 

Interessi  
 

 
 

Ha successivamente insegnato Discipline giuridiche ed economiche per dieci anni presso un 
Istituto Tecnico Commerciale Legalmente Riconosciuto di Ferrara. Ha seguito vari corsi di 
abilitazione ed ha conseguito presso l'Università degli Studi di Ferrara la specializzazione sul 
Sostegno psicofisico (AD03) nel 2004.  
 
Dopo aver insegnato in varie scuole delle province di Ferrara e Rovigo, è entrata in ruolo presso 
lo Stato nel 2006 prestando servizio continuativo a Ferrara nell'Istituto Tecnico Industriale 
"Copernico-Carpeggiani" dove ha partecipato alla realizzazione di vari progetti ed ha ricoperto 
per alcuni anni l'Incarico Funzionale di "Accoglienza ed integrazione degli alunni stranieri" 
presso la sede IPSIA del suddetto Istituto.  
 
Si è candidata con una Lista civica indipendente alle elezioni amministrative del 2018. 
Dal 2018 ha contribuito alle attività dell'Associazione culturale "Interesse Nazionale" di Milano. 
 
 

 
 
 
Sociopolitica ed economia  

 
 

 

 Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, 
n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 
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